
ペルソナ設定シート

名前 年齢

住所

家族構成

勤務先 学歴

役職 業種

個人年収 職種

世帯年収

生活 髪型／外見の雰囲気など

普段の服装

仕事に行く時の服装

趣味

性格

特技

スキル

好きなこと

苦手なこと



ペルソナ設定シート

よく読む雑誌

よく見るテレビ

よく見るサイト／ブログ

よく使うSNS

起床時間

就寝時間

休日によくすること

自分で使えるお金の額

オンラインショッピングはよくするか

欲しい商品はどのように探すか

抱えている問題／悩み



ペルソナ設定シート

問題解決のためにしていること

抱えている不安

プライベートで読む本は？（ジャンル／好きな作家など）

プラオベートで読む本は？（ジャンル／好きな作家など）

仕事 抱えている問題／悩み

問題解決のためにしていること

抱えている不安

情報はどのように得ているか

仕事に関連して読む本は

将来やりたいこと

その他

ペルソナの行動ではなく、その行動をした理由や動機に着目する！


